
โครงการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ประจ าปี ๒๕๖๒ 
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์  

*******************************           
๑.ชื่อโครงการ โครงการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
๒.หลักการและเหตุผล 

          อาศัยอ านาจตาม พรบ.ก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น พ.ศ.๒๕๔๒ และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติมฉบับที่ ๒ พ.ศ.๒๕๔๙  มาตรา ๑๖ ให้เทศบาลเมืองพัทยาและองค์การ
บริหารส่วนต าบลมีอ านาจและหน้าที่ในการจัดระบบการบริการสาธารณะเพ่ือประโยชน์ของประชาชนใน
ท้องถิ่นของตนเอง ดังนี้  ข้อ ๑๐ การสังคมสงเคราะห์และการพัฒนาคุณภาพชีวิต สตรี คนชราและ
ผู้ด้อยโอกาส ข้อ ๑๖ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของราษฎรในการพัฒนาท้องถิ่น  ข้อ ๓๑ กิจการอ่ืนใดที่เป็น
ผ ล ป ร ะ โ ย ช น์ ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ใ น ท้ อ ง ถิ่ น ต า ม ที่ ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ป ร ะ ก า ศ ก า ห น ด                                      
และอาศัยอ านาจ พรบ.สภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ. ๒๕๓๗ แก้ไขเพ่ิมเติมถึง (ฉบับที่ ๖) 
พ.ศ.๒๕๕๒  ส่วนที่ ๓ อ านาจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนต าบล  มาตรา ๖๖ องค์การบริหารส่วนต าบลมี
อ านาจหน้าที่ในการพัฒนาต าบล ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  มาตรา ๖๗ ภายใต้บังคับแห่ง
กฎหมายองค์การบริหารส่วนต าบลมีหน้าที่ต้องท าในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล ดังต่อไปนี้ ข้อ ๖ ส่งเสริม
การพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ 

          ผู้สูงอายุถือว่าเป็นปูชนียบุคคลของสังคมที่มีคุณค่ายิ่ง เนื่องจากมีประสบการณ์ที่สามารถ
ถ่ายทอดให้แก่คนรุ่นหลัง มีความรู้ มีทักษะ อนุรักษ์ และสืบทอด ประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น วิถีชีวิตดั้งเดิม 
และได้ท าคุณประโยชน์แก่สังคมมากมาย จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้ความส าคัญ ในการยกย่อง ให้การดูแล
ผู้สูงอายุเหล่านี้ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี ทั้งด้านร่างกายและจิตใจ เป็นการเชิดชูเกิยรติให้ผู้สูงอายุ สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข รวมถึงเป็นการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้ใช้พลังความสามารถของตนท า
ประโยชน์ให้กับสังคม”ก้าวย่างอย่างมีคุณค่า สูงวัยอย่างมีความสุข”  

          ดังนั้น องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเป้า จึงได้จัดท าโครงการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุขึ้น เพ่ือเป็นการสืบสานประเพณีและวัฒนธรรมอันดีของท้องถิ่น และเพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้มีเวที
การแสดงออก ในการร่วมกิจกรรมต่างๆ ท าให้ผู้สูงอายุมีความรู้สึกว่าตนเองเป็นบุคคลที่มีคุณค่าต่อครอบครัว
และสังคม น าไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไป 

๓.วัตถุประสงค์โครงการ 
๑. เพ่ือเป็นการสืบสานประเพณีวัฒนธรรม ให้คงอยู่คู่ท้องถิ่นต่อไป 
๒. เพ่ือเป็นการแสดงกิจกรรมร่วมกันของผู้สูงอายุภายในต าบล 

   ๓.  เพ่ือให้ผู้สูงอายุแสดงบทบาทสูงวัยอย่างมีพลัง 
   ๔.  เพ่ือรดน้ าขอพรจากผู้สูงอายุ 

/๔.กลุ่มเป้า.... 
 
 
 



-๒- 
๔.กลุ่มเป้าหมาย 

- ผู้สูงอายุในพ้ืนที่ต าบลบ้านเป้า จ านวน  ๒๕๐ คน 
- เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเป้า ผู้น าชุมชน อสม. สภาเด็กและเยาวชนและส่วนราชการ

ในพ้ืนที่ต าบลบ้านเป้า จ านวน ๑๐๐ คน 

๕.ระยะเวลาในการด าเนินการ/สถานที่ด าเนินการ 
วันที่ ๑๑ เมษายน พ.ศ.๒๕๖๒  ณ องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเป้า  อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 

๖.การด าเนินโครงการ 
 - เขียนโครงการและขออนุมัติโครงการต่อผู้บริหารท้องถิ่น 

- ประสานงานกับเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้อง 
- ประชาสัมพันธ์โครงการ 
- จัดท าโครงการ 
   กิจกรรมมีดังนี้ 
     -การแสดงของชมรมผู้สูงอายุ ต.บ้านเป้า (การแสดงเกี่ยวกับการสืบสานวัฒนธรรมดั้งเดิม) 
     -การแสดงของสภาเด็กและเยาวชน ต.บ้านเป้า (การแสดงเกี่ยวกับการสืบสานวัฒนธรรมดั้งเดิม) 
     -การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน 
     -กิจกรรมนันทนาการ 
     -พิธีรดน้ าขอพรผู้สูงอายุ 
     (รายละเอียดกิจกรรมโครงการตามเอกสารแนบท้าย) 
- สรุปและประเมินผลการจัดท าโครงการฯต่อผู้บริหารท้องถิ่น 
 

๗.งบประมาณการด าเนินการ 
  แผนงานสังคมสงเคราะห์ ส านักปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเป้า จ านวนเงิน  ๕๐,๐๐๐.-บาท 
มีรายละเอียดค่าใช้จ่ายดังนี้ 
๑.  ค่าอาหารกลางวันและน้ าดื่ม จ านวน ๓๕๐ คนๆ ๑ มื้อๆละ ๖๐.-บาท  เป็นเงิน ๒๑,๐๐๐ บาท 
๒.  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน ๓๕๐ คนๆ ๒ มื้อๆละ ๒๕.-บาท  เป็นเงิน ๑๗,๕๐๐ บาท                         
๓.  ค่าเงินรางวัลส าหรับกิจกรรมต่างๆ      เป็นเงิน   ๕,๔๐๐ บาท 
 รายละเอียดดังนี้ 
 -การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน ๓ ประเภท 
 รางวัลชนะเลิศ    ๕๐๐ บาท 
 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ ๑  ๔๐๐ บาท 
 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ ๒  ๓๐๐ บาท 
 รางวัลชมเชย ๓ รางวัลๆ ๒๐๐ บาท ๖๐๐ บาท 
๔.  ค่าป้ายโครงการ จ านวน  ๑  ป้าย                         เป็นเงิน   ๑,๐๐๐ บาท 
๕.  ค่าจัดสถานที่พร้อมเวที       เป็นเงิน   ๕,๐๐๐ บาท 

                รวมเป็นเงิน ๔๙,๙๐๐ บาท (สี่หมื่นเก้าพันเก้าร้อยบาทถ้วน) 
หมายเหตุ ทุกรายการทุกกิจกรรมสามารถถัวจ่ายกันได้ 
 



-๓- 
๘.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. ประเพณีและวัฒนธรรมคงอยู่คู่ประชาชนรุ่นหลังต่อไป    
   ๒.  ผู้สูงอายุได้มีโอกาสแสดงกิจกรรมร่วมกัน 
   ๓.  ผู้สูงอายุได้แสดงบทบาทผู้สูงอายุอย่างมีพลัง 
   ๔.  ผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตที่ดีมากยิ่งข้ึน 

  
๙.หน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ 
    ส านักปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเป้า   
 
ผู้เขียนโครงการ 

(ลงชื่อ)..............................................................ผู้ เขียนโครงการ 
                  (นางสาวกาญจนา  ศรีบุญเรือง) 
                     เจ้าพนักงานพัฒนาชุมชน  
ผู้เสนอโครงการ 

(ลงชื่อ)..............................................................ผู้เสนอโครงการ 
                      (นางสาวละมุล  ตอบไธสง) 
                         หัวหน้าส านักปลัด     
ผู้เห็นชอบโครงการ 

(ลงชื่อ)..............................................................ผู้เห็นชอบโครงการ 
                     (นางฉวีวรรณ  อุดไธสง) 

         ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเป้า                                           
ผู้อนุมัติโครงการ 
     (ลงชื่อ).............................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
                    (นางนวลปรางค์  พวงไธสง) 

         นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านเป้า 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


